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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
1.1. Цель дисциплины: сформировать базу знаний и практических навыков для обеспечения   

безопасности в сфере профессиональной деятельности и для квалифицированного выполне-

ния профессиональных обязанностей  в чрезвычайных ситуациях 

 

1.2. Задачи дисциплины: 

 приобретение знаний о факторах вредного влияния на жизнедеятельность элементов сре-

ды обитания и профессиональной деятельности, безопасном поведении человека в опас-

ных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера  

 приобретение знаний о государственной системе защиты населения от опасных и чрез-

вычайных ситуаций, изучение нормативно-правовой базы в области безопасности жизне-

деятельности 

 приобретение знаний для выполнения профессиональных задач при работе в составе спе-

циальных формирований здравоохранения 

 формирование представления о мероприятиях по предотвращению чрезвычайных ситуа-

ций на рабочем месте и повышению устойчивости функционирования медицинских 

учреждений 

 обучение правилам поведения при возникновении чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального происхождения 

 формирование навыков использования средств индивидуальной защиты, медицинских 

средств индивидуальной защиты и коллективной защиты 

 приобретение современных теоретических знаний в области безопасности жизнедеятель-

ности 

 организовывать работу и принимать профессиональные решения при неотложных состо-

яниях, в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения 

 оказанию медицинской помощи в неотложной и экстренной форме 

 проведению и контролю эффективности санитарно-противоэпидемических и иных меро-

приятий по охране здоровья населения 

 формирование умений по организации и оказанию экстренной медицинской помощи при 

ликвидации медико-санитарных последствий ЧС природного и техногенного характера 

 изучение нормативно-правовой базы в области безопасности жизнедеятельности 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина Б1.О.12 «Безопасность жизнедеятельности» относится к относится к 

Блоку 1 «Дисциплины (модули)» Обязательная часть учебного плана ОПОП ВО. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» изучается на 1 курсе, во 2 семестре. 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИ-

ПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Результаты 

освоения ОП 

(компетенции) 

Индикаторы до-

стижения компе-

тенции 

Результаты обучения по дисциплине 

Знать Уметь 

Иметь навык 

(опыт деятель-

ности) 
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УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в про-

фессиональной 

деятельности 

безопасные 

условия жизне-

деятельности 

для сохранения 

природной сре-

ды, обеспече-

ния устойчиво-

го развития об-

щества, в том 

числе при угро-

зе и возникно-

вении чрезвы-

чайных ситуа-

ций и военных 

конфликтов 

УК-8.1. Использу-

ет правила пове-

дения при возник-

новении чрезвы-

чайных ситуаций 

природного и тех-

ногенного проис-

хождения, оказы-

вает первую по-

мощь; 

- законодатель-
ство в области 
безопасности 
жизнедеятельно-
сти; 
- современные 
способы  защиты 
населения, боль-
ных, медицинско-
го персонала от 
поражающих фак-
торов оружия 
массового пора-
жения, природных 
и техногенных 
катастроф; 
 

принимать 
решения по 
обеспечению 
безопасности в 
различной об-
становке, в 
том числе при 
угрозе и воз-
никновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных кон-
фликтов 
 
 

обеспечения без-
опасности в си-
стеме «человек-
среда обитания»- 
безопасного пове-
дения в сфере 
профессиональ-
ной деятельности 
и в различных 
опасных и чрез-
вычайных ситуа-
циях 
 

УК-8.2. Использу-

ет знания системы 

гражданской обо-

роны, структуры 

РСЧС и их основ-

ные задачи, как 

часть системы 

общегосудар-

ственных меро-

приятий; 

- задачи и основы 
организации Еди-
ной государ-
ственной системы 
предупреждения и 
ликвидации чрез-
вычайных ситуа-
ций, Всероссий-
ской службы ме-
дицины катастроф 
и Федеральной 
медицинской 
службы граждан-
ской обороны;  
последствия воз-

действия вредных 

и опасных факто-

ров на организм 

человека и жи-

вотных и природ-

ную среду; 

методы и способы 

защиты от вред-

ных  и опасных 

факторов в повсе-

дневной жизни и 

в профессиональ-

ной деятельности 

 

 

-использования 
средств индиви-
дуальной и кол-
лективной защи-
ты, медицинских 
средств индиви-
дуальной защиты 
и методами ча-
стичной санитар-
ной обработки в 
очагах массового 
поражения; 
- оказания первой 

помощи в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

ОПК-7 Спосо-

бен организо-

вывать работу и 

принимать 

профессиональ-

ные решения 

при неотлож-

ных состояниях, 

в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций, эпи-

демий и в оча-

гах массового 

поражения 

ОПК-7.1. Применяет 

принципы и методы 
оказания медицинской 
помощи пациентам при 
неотложных состояни-
ях, в условиях чрезвы-
чайных ситуаций, эпи-
демий и в очагах мас-
сового поражения в 
соответствии с поряд-
ками оказания меди-
цинской помощи, кли-
ническими рекоменда-
циями, с учетом стан-
дартов медицинской 
помощи; 

 

принципы и мето-

ды оказания ме-

дицинской помо-

щи пациентам при 

неотложных со-

стояниях, в усло-

виях чрезвычай-

ных ситуаций, 

эпидемий и в оча-

гах массового по-

ражения в соот-

ветствии с поряд-

ками оказания 

медицинской по-

мощи, клиниче-

скими рекоменда-

циями, с учетом 

стандартов меди-

цинской помощи; 

распознавать 

состояния, 

требующие 

оказания ме-

дицинской 

помощи в экс-

тренной фор-

ме, в том чис-

ле в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций, эпи-

демий и в оча-

гах массового 

поражения; 

организовать 

сортировку и 

эвакуацию 

больных и по-

страдавших, 

организовы-

практического 

опыта диагности-

ки состояний, 

представляющих 

угрозу жизни, 

требующих ока-

зания медицин-

ской помощи в 

экстренной фор-

ме;  

практического 

опыта оказания 

медицинской по-

мощи в экстрен-

ной форме;  
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 вать работу 

медицинского 

персонала при 

неотложных 

состояниях, в 

условиях чрез-

вычайных си-

туаций, эпи-

демий и в оча-

гах массового 

поражения; 

выполнять ме-

роприятия ба-

зовой сердеч-

но-легочной 

реанимации, 

дефибрилля-

цию; 

ОПК-7.2.  
Организует работы и 
принятие профессио-
нальных решений при 
оказании медицинской 
помощи в экстренной 
форме, в том числе в 
условиях чрезвычай-
ных ситуаций, эпиде-
мий и в очагах массо-
вого поражения; 

 

клинические при-

знаки основных 

неотложных со-

стояний;  

принципы органи-

зации медицин-

ской помощи и 

эвакуации в усло-

виях чрезвычай-

ных ситуаций, 

эпидемий и в оча-

гах массового по-

ражения 

применять ле-

карственные 

препараты и 

медицинские 

изделия при 

оказании ме-

дицинской 

помощи при 

неотложных 

состояниях; 

пользоваться 

средствами 

индивидуаль-

ной защиты 

применения ле-

карственных пре-

паратов и меди-

цинских изделий 

при оказании ме-

дицинской помо-

щи при неотлож-

ных состояниях; 

практического 

опыта 

использования 

средств 

индивидуальной 

защиты 

ПК-3 Способен 

к оказанию ме-

дицинской по-

мощи в неот-

ложной и экс-

тренной форме 

 

ПК-3.1. Выявляет 

клинические при-

знаки внезапных 

острых заболева-

ний, состояний, 

обострений хро-

нических заболе-

ваний без явных 

признаков угрозы 

жизни, оценивает 

состояние пациен-

та для принятия 

решения о необ-

ходимости оказа-

ния помощи в экс-

тренной и неот-

ложной формах; 

принципы и мето-

ды оказания ме-

дицинской помо-

щи пациентам в 

экстренной форме 

в соответствии с 

порядками оказа-

ния медицинской 

помощи, клиниче-

скими рекоменда-

циями, с учетом 

стандартов меди-

цинской помощи, 

клинические при-

знаки внезапного 

прекращения кро-

вообращения и 

(или) дыхания, 

правила проведе-

ния базовой сер-

дечно-легочной 

реанимации, де-

фибрилляции 

 

 

ПК-3.2. Оказывает 

первую помощь 

при неотложных 

состояниях, в том 

числе проведение 

базовой̆ сердечно-

лёгочной реани-
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мации, оценивает 

эффективность 

проведения меро-

приятий неотлож-

ной и экстренной 

медицинской по-

мощи при стома-

тологических за-

болеваниях; 

ПК-3.3. Оказывает 

первую помощь 

при неотложных 

состояниях, в том 

числе проведение 

базовой̆ сердечно-

лёгочной реани-

мации, оценивает 

эффективность 

проведения меро-

приятий неотлож-

ной и экстренной 

медицинской по-

мощи при стома-

тологических за-

болеваниях; 

 

 

 

 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

 

3.1 Знать: 

 - нормативно-правовую базу в сфере безопасности жизнедеятельности; 

- факторы вредного влияния на жизнедеятельность производственной среды; 
- медико-тактическую характеристику последствий природных катастроф, аварий на 
радиационно опасных и химически опасных объектах; 
- медико-тактическую характеристику последствий на пожаро-, взрывоопасных объ-
ектах, гидродинамических объектах, аварий на транспорте 
- медико-тактическую характеристику последствий террористических актов и во-
оруженных конфликтов 
- факторы вредного влияния на жизнедеятельность элементов среды обитания, в том 

числе в рамках осуществляемой деятельности; 

- опасные и вредные факторы профессиональной деятельности 

- характеристику угроз жизни и здоровью медицинских работников в их профессио-

нальной деятельности 

- медицинские учреждения и формирования, предназначенные для оказания меди-

цинской помощи, их организационную структуру, функции и порядок взаимодей-

ствия при чрезвычайных ситуациях техногенного,  природного характера, воору-

женных конфликтах, терактах 

- основы и задачи Единой государственной системы предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций, Всероссийской службы медицины катастроф и Граждан-

ской обороны; 

- правила поведения при возникновении чрезвычайных ситуаций природного, техно-

генного и социального характера  
- современные способы  защиты населения, сотрудников медицинских организаций 
от поражающих факторов оружия массового поражения, природных и техногенных 
катастроф; 



7 

- современные коллективные средства защиты, средства индивидуальной защиты, 

медицинские средства индивидуальной защиты; 

-перечень состояний при которых оказывается первая помощь и мероприятий по 

оказанию первой помощи;  

-принципы и правила безопасного поведения и защиты при различных критических 

и чрезвычайных ситуациях;  

- признаки неотложных состояний, причины и факторы их вызывающие;  

-методы восстановления жизненно важных функций организма 
 

3.2 Уметь: 

 - констатировать факты вредного влияния на жизнедеятельность факторов различ-
ных чрезвычайных ситуаций 
- идентифицировать опасные и вредные факторы в рамках осуществляемой деятель-

ности, в том числе отравляющие и высокотоксичные вещества, биологические сред-

ства и радиоактивные вещества 

- решать проблемы, связанные с нарушением техники безопасности 
- выполнять профессиональные обязанности при работе в составе медицинских 
формирований и учреждений в условиях чрезвычайных ситуаций; 
- участвовать в проведении эвакуационных мероприятий и защите населения, меди-
цинских организаций и персонала в чрезвычайных ситуациях; 
-оценить состояние пострадавшего, для принятия решения в нестандартной ситуа-

ции и нести ответственность за принятые решения;  

-применять полученные знания в выборе и оценке различных методов и приемов 

оказания первой помощи;  

-проводить реанимационные мероприятия при возникновении терминальных состо-

яний организма;  

-оказывать первую помощь в очагах поражения при ЧС;  

-оценивать состояние пострадавшего для принятия решения о необходимости оказа-

ния ему первой помощи 

 

3.3 Иметь навык (опыт деятельности): 

 

   обеспечения безопасности жизнедеятельности, а также навыками сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся в условиях образовательной, трудовой и по-

вседневной деятельности. 

 пользования средствами индивидуальной и коллективной защиты в экстремаль-

ных условиях, изготовления и применения подручных средств защиты органов 

дыхания. 

 предотвращения при угрозе и возникновения ЧС на рабочем месте, основными 

способами защиты в соответствии с требованиями охраны труда. 

 умения действовать в нестандартных ситуациях;  

 определения функционального состояния организма;  

 проведения реанимационных мероприятий;  

 оказания первой помощи при несчастных случаях и травмах;  

 остановки кровотечений;  

 методиками и навыками транспортной иммобилизации и эвакуации пострадавших 

при ЧС;  

 оказания первой помощи при ожогах, переохлаждении и обморожении. 

 

 

 

 



8 

 

 



3.1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения образова-

тельной программы и индикаторами их достижения 

 

 



4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Виды учебной работы Всего часов/ЗЕ 
Семестры 

3 

1.Контактная работа обучающе-

гося с преподавателем 
50,2 50,2 

Аудиторные занятия (всего) 46 46 

В том числе:   

Лекции 14 14 

Практические занятия 32 32 

Контактные часы на аттестацию 

(зачёт) 
0,2 0,2 

Консультация  2 2 

Контроль самостоятельной работы 2 2 

2. Самостоятельная работа  21,8 21,8 

Контроль  

ИТОГО 72 72 

Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 
 

4.2. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

Код за-

нятия 

Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 

Часов Компетенции Литература 

1. Раздел 1.     

Лек.,Пр., 

Ср 

 Безопасность жизнедеятельности 
26 

УК-6, УК-8 

ОПК-2, ОПК-7 

ПК-6, ПК-8 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л2.2 Л2.3 Л2.4 

Л2.5 

2 Раздел 2.   
 

 

Лек.,Пр., 

Ср 

Оказание первой помощи 
31,8 

УК-6, ОПК-2, 

ОПК-7, ПК-3, 

ПК-6 

Л1.2 Л1.3 Л2.1 

Л3.1 
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4.3. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины базовой 

части ФГОС 
Содержание раздела 

1 Безопасность жиз-

недеятельности 

Предмет, цели и задачи дисциплины «Безопасность жизнедея-

тельности». Понятия безопасности, риска, чрезвычайных ситу-

аций. Поражающие факторы, классификация чрезвычайных си-

туаций.  

Основные функции гражданской обороны, ее организационная 

структура. Роль и место гражданской обороны в общей системе 

национальной безопасности России. Медицинские силы Граж-

данской обороны здравоохранения: органы управления, меди-

цинские формирования.  

Задачи, принципы построения и функционирования Единой 

государственной системы предупреждения и ликвидации чрез-

вычайных ситуаций природного и техногенного характера. 

Режимы функционирования, силы и средства Единой государ-

ственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычай-

ных ситуаций природного и техногенного характера. Задачи, 

организационная структура и основы деятельности  Всероссий-

ской службы медицины катастроф. 

Чрезвычайные ситуации природного характера: ураганы, бури, 

циклоны, смерчи, землетрясения, цунами, извержения вулка-

нов, наводнения. Причины возникновения, правила поведения, 

медико-санитарные последствия, ликвидация медико-

санитарных последствий стихийных бедствий. 

Медико-тактическая характеристика транспортных катастроф: 

автомобильных, железнодорожных, авиационных, корабель-

ных. Организация медико-санитарного обеспечения постра-

давших при авариях на транспорте. Понятие о трассовой меди-

цине. 

Характеристика пожароопасных и взрывоопасных объектов. 

Взрывы и пожары: определение, причины возникновения, по-

ражающие факторы, медико-санитарные последствия. Принци-

пы оказания медицинской помощи при чрезвычайных ситуаци-

ях с возгоранием и взрывом. 

Определение и характеристика химически опасных объектов. 

Характеристика очага химической аварии. Оценка химической 

обстановки. Медико-тактическая характеристика зон химиче-

ского заражения и очагов поражения. Медико-санитарное 

обеспечения населения при ликвидации последствий химиче-

ских аварий 

 Аварии на радиационно опасных объектах. Радиоактивность и 

ионизирующие излучения, характеристика. Основные особен-

ности биологического действия ионизирующего излучения. 

Радиационно опасные объекты, радиационная авария, радиаци-

онный инцидент: определение и характеристика. Классифика-

ция и фазы протекания радиационных аварий. Медико-

тактическая характеристика очага радиационной аварии. Ме-

дико-санитарное обеспечение населения при ликвидации по-

следствий радиационных аварий.  
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Характеристика чрезвычайных ситуаций социального характе-

ра, классификация, поражающие факторы. Правила поведения 

и способы защиты при чрезвычайных ситуациях социального 

характера. 

Основные способы защиты населения в чрезвычайных ситуа-

циях. Режимы защиты (поведения) населения. Защитные со-

оружения. Средства индивидуальной защиты органов дыхания, 

кожи, медицинские средства индивидуальной защиты; правила 

использования. Эвакуация населения.  

 Оказание первой 

помощи 

Роль, место, задачи первой помощи в системе этапного лечения 

пострадавших/пораженных в ЧС. Алгоритм действий при пер-

вом контакте с пострадавшим.  

Первая помощь при терминальных состояниях, техника СЛР. 

Первая помощь при острой сердечно-сосудистой недостаточ-

ности. Первая помощь при острой дыхательной недостаточно-

сти. Первая помощь при травмах головы, позвоночника, живо-

та, конечностей. Первая помощь при ранениях и кровотечени-

ях. Первая помощь при острых хирургических заболеваниях. 

Первая помощь при температурной травме. Острые отравления 

бытовыми и аварийными химически опасными веществами, 

первая помощь. Транспортные происшествия, нарушения 

функций жизненно важных органов и систем при транспорт-

ных происшествиях, первая  помощь пострадавшим при полит-

равме, в т.ч. с использованием табельных средств например, 

аптечки автомобильной. Психическая травма у пострадавших в 

ЧС. Первая  помощь пострадавшим с психическими рас-

стройствами в ЧС. 

 

 

 

4.4. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ ЛЕКЦИОННОГО ТИПА 

Код за-

нятия 
Наименование тем занятий лекционного типа Часов 

 Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности  

1 

Предмет, цели и задачи дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

Организационные основы предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций. Медико-тактическая характеристика чрезвычайных ситуаций 

социального характера. 

2 

2 
Медико-тактическая характеристика чрезвычайных ситуаций природного 

характера. 
2 

3 

Медико-тактическая характеристика чрезвычайных ситуаций техноген-

ного характера, связанных с действием ионизирующих излучений, с вы-

бросом аварийно-опасных химических веществ. 

2 

 Раздел  2. Оказание первой помощи  

1 

Место и роль первой помощи в системе оказания медицинской помощи в 

чрезвычайных ситуациях.  Первая помощь при терминальных состояни-

ях. Основы реанимации.  

2 

2 
Первая помощь при ранениях и кровотечениях. Первая помощь при 

травмах головы и шеи, повреждениях конечностей, политравме. 
2 

3 
Первая помощь при острой сердечно-сосудистой недостаточности. Пер-

вая помощь при острой дыхательной недостаточности. 
2 
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4 

Первая помощь при температурной травме.  

Первая помощь при отравлениях.  

Первая помощь при острых психических расстройствах в условиях чрез-

вычайных ситуаций 

2 

  14 

 

4.5. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ НА ЗА-

НЯТИЯХ СЕМИНАРСКОГО И ПРАКТИЧЕСКОГО ТИПА 

№ Тематические  блоки Часы 

(академ.) 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности 
 

1 

Предмет, цели и задачи дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

Организационные основы предупреждения и ликвидации ЧС. Безопас-

ность медицинского персонала в ЧС. Медико-тактическая характеристи-

ка чрезвычайных ситуаций социального характера. 

2 

2 
Чрезвычайные ситуации природного характера. Мероприятия по защите 

населения, 
2 

3 

Чрезвычайные ситуации, связанные с выбросом аварийно-опасных хи-

мических веществ. Мероприятия по защите населения, средства индиви-

дуальной и коллективной защиты. 

2 

4 

Чрезвычайные ситуации, связанные с действием ионизирующих излуче-

ний. Мероприятия по защите населения, средства индивидуальной и кол-

лективной защиты. 

2 

5 

Медико-санитарные последствия пожаров, поражающие факторы, пожа-

роопасные объекты. Классы пожароопасности. Действия при пожаре, 

средства эвакуации, пожаротушения, правила использования. 

2 

Раздел  2. Оказание первой помощи 
 

1 
Место и роль первой помощи в системе оказания медицинской помощи в 

чрезвычайных ситуациях. Сердечно-легочная реанимация. 
2 

2 Первая помощь при острой сердечно-сосудистой недостаточности.  2 

3 Первая помощь при острой дыхательной недостаточности 2 

4 Первая помощь при ранениях и кровотечениях. 2 

5 Первая помощь при травмах головы, позвоночника, живота. 2 

6 Первая помощь при травмах конечностей. 2 

7 Первая помощь при температурной травме.  2 

8 Первая помощь при острых хирургических заболеваниях. 2 

9 Первая помощь при отравлениях. 2 

10 Первая помощь при политравме. 2 

11 Первая помощь при острых психических расстройствах  в ЧС 2 

  32 

 

4.6. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1 

Медицинские силы гражданской обороны здравоохранения. Экологиче-

ские последствия ЧС. Санитарно-эпидемические последствия ЧС. Осо-

бенности медико-санитарного обеспечения при локальных вооруженных 

конфликтах и террористических актах. Профессиональные деформации 

личности у медицинских работников, участвующих в ликвидации по-

10 
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следствий ЧС. Характеристика ЧС на транспорте. Формирование трассо-

вой медицины. 

2 

Место и роль первой помощи в системе оказания медицинской помощи в 

чрезвычайных ситуациях. Основы реанимации. Первая помощь при 

острой сердечно-сосудистой, дыхательной недостаточности. Первая по-

мощь при ранениях и кровотечениях, травмах головы, позвоночника, жи-

вота, конечностей, температурной травме, Первая помощь при неотлож-

ных состояниях при острых хирургических заболеваниях, при отравле-

ниях. Первая помощь при острых психических расстройствах. 

11,8 

  21,8 



4.7. СВОДНЫЙ ПЛАН РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

* Образовательные технологии, способы и методы обучения: традиционная лекция (Л), лекция-визуализация (ЛВ),  занятия с использованием тренажёров, имитаторов (Тр), подготовка и защита рефератов (Р), 

дистанционные образовательные технологии (Дот), ПП – практическая подготовка, метод малых групп (МГ).  
Формы текущей и промежуточной аттестации: Т – тестирование, Пр – оценка освоения практических навыков (умений), ЗС – решение ситуационных задач, Р – написание и защита реферата, , КР – контрольная 

работа, С – собеседование по контрольным вопросам, Д – подготовка доклада и др. 
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Раздел 1.    Безопасность 
жизнедеятельности 

6 10  1 1 16 10 18 28 
6, 
8 

2, 
7 

6, 
8 

Л, ЛВ, 
АТД, МГ, 

Р, ПП 

Т, ЗС, Пр, 
КР,Р,С,Д 

Раздел 2.    Оказание первой 
помощи 

8 22 0,2 1 1 30 11,8 32,2 44 
6 
 

2, 
7 

3, 
6 

Л, ЛВ, 
АТД, МГ, Р 

Т, ЗС, 
КР,Р,С,Д 

Итого: 14 32 0,2 2 2 46 21,8 50,2 72 
   

  



5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Рекомендуемая литература 

5.1.1. Основная литература 

 Авторы, состави-

тели 
Заглавие Издательство, год 

Колич-

во 

Л1.1 

Наркевич И.А. Безопасность жизнедея-

тельности, медицина ката-

строф. т.1 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 768 

с.: – [Электронный ресурс] 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISB

N9785970474143.html  

Режим доступа : по подписке  

 

Л1.2 

Гончарова С.Ф, 

Фисун Л.Я 

Медицина чрезвычайных ситу-

аций : учебник, в  2 томах 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 608 

с., 608 с.: ил. – [Электронный ре-

сурс] 
 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970462324.html 

 

Л1.3 

Левчук И. П. , 

Бурлаков А. А. 

Безопас-

ность жизнедеятельности: 

учебник 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2014. - 144 с. 

[Электронный ресурс] 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970429693.html 

 

 

5.1.2. Дополнительная литература 

 
Авторы, состави-

тели 
Заглавие Издательство, год 

Колич-

во 

Л2.1 

Вёрткин А. Л., 

Алексанян Л. А., 

Балабанова М. В. 

[и др.] / под ред. 

Вёрткина А. Л.. 

Неотложная медицинская 

помощь на догоспиталь-

ном этапе: учеб.  

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 

544 с. [Электронный ресурс] – 

режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/bo

ok/ISBN9785970451663.html 

 

Л2.2 

Акимов В.А., Во-

робьев Ю.Л., Фа-

леев М.И. и др. 

Безопасность жизнедея-

тельности. Безопасность в 

чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенно-

го характера: 

учеб.пособие 

М.: Абрис, 2012. - 592 с.: ил. - 

[Электронный ресурс] – 
[сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/I
SBN9785437200490.html  
 
 

 

 

Л2.3 

Колесниченко П. 

Л.  

Безопасность жизнедея-

тельности: учебник 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 544 с. 

[Электронный ресурс] 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970451946.html  

Режим доступа : по подписке 

 

Л2.4 
Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедея-

тельности 

М.: КНОРУС, 2013 – 336 с 
28 

Л2.5 

Чиж И.М.и др. Безопасность жизнедея-

тельности : учеб.пособие 

для студентов вузов 

Ростов н/Д.: Феникс, 2015 – 

301 с 50 

5.1.3. Методические разработки 

Л3.1 

Федотова Н.В.  

[и др.]. 

Алгоритмы доврачебной помощи при 

чрезвычайных ситуациях.: 

учеб.пособие 

Пятигорск: 

ПГФА, 2008. – 

184 с. + [Элек-

тронный ресурс] - 

режим доступа: 

40 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474143.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474143.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462324.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462324.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429693.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429693.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785437200490.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785437200490.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451946.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451946.html
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5.2. Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

5.2.1. Современные профессиональные базы данных 

 

1. https://www.elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_free.asp - научная электронная 

библиотека eLibrary - крупнейший российский информационно-аналитический портал 

в области науки, технологии, медицины и образования (профессиональная база дан-

ных) 

2. http://ecoportal.su/ – Всероссийский экологический портал 

3. http://www.ecolife.ru/ – научно-популярный и образовательный журнал «Экология и  

жизнь» 

4. http://hum-ecol.ru/ - официальный сайт журнала «Экология человека» 

5. http://biodat.ru/ – информационно-аналитический сайт о природе России и экологии 

6. https://www.springernature.com/gp/open-research/journals-books/journals - SpringerNature 

- более 3500 журналов, включая Nature, более 200 000 книг, а также специализиро-

ванные базы данных (профессиональная база данных) 

 

Вспомогательный материал - профессиональные базы данных 

 

1. www/lanbook.ru - Сетевая электронная библиотека (СЭБ)  «ЭБС Лань» (профессио-

нальная база данных) 

2. http://www.who.int/ru/ - Всемирная организация здравоохранения (профессиональная 

база данных) 

3. http://www.femb.ru/feml/ - Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) 

(профессиональная база данных) 

4. http://cyberleninka.ru/ - КиберЛенинка - научная электронная библиотека открытого 

доступа (профессиональная база данных) 

5. https://docs.cntd.ru/document/ Электронный фонд правовых и нормативно-технических 

документов 

6. https://22.mchs.gov.ru/ Портал МЧС России: 

7. https://covid19.rosminzdrav.ru Информация о новой коронавирусной инфекции  МЗ РФ 

8. https://стопкоронавирус.рф/info/ofdoc/president/ Стопкоронавирус 

 

6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Реализация компетентностно - ориентированных образовательных программ преду-

сматривает использование в учебном процессе различных образовательных процедур: пере-

чень используемых технологий (например: лекционные, дискуссионные, исследовательские, 

тренинговые (игровые), самообучение, практика и др. и их описание).  

При реализации дисциплины могут применяться электронное обучение, дистанцион-

ные образовательные технологии. 

Приводятся образовательные технологии, необходимые для обучения по дисциплине 

инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

 

7.ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Фонд оценочных средств  разработан и представлен отдельным комплектом документов.  

В данном разделе представлены примеры фонда оценочных средств. 

https://docs.cntd.ru/document/
https://22.mchs.gov.ru/
https://covid19.rosminzdrav.ru/


18 

7.1. Примеры контрольных вопросов и заданий для текущего контроля успеваемости. 

1. Средства индивидуальной защиты  органов дыхания и кожных покровов, виды, харак-

теристика. Принцип устройства, правила подбора.  

2. Общая характеристика и медико-санитарные последствия землетрясений, поражаю-

щие факторы, меры безопасности и правила поведения при землетрясении. Оказание 

первой помощи пострадавшим.  

3. Общая характеристика и медико-санитарные последствия пожаров, поражающие фак-

торы, пожароопасные объекты. Классы пожароопасности. Действия при пожаре в 

квартире, средства эвакуации, пожаротушения, правила использования. 

4. Первая помощь при острых психических расстройствах в условиях чрезвычайных си-

туаций 

 

7.1.2. Примеры ситуационных задач 

 

Задача N 1 

На автобусной остановке стоящий рядом мужчина побледнел и упал. Он без сознания, 

кожные покровы бледные, зрачки широкие, на свет не реагируют. 

В какой последовательности Вы будете оказывать первую помощь? 

Ответ: 1. Вызвать "скорую" помощь. 

2. Убедиться в отсутствии пульса на сонной артерии и реакции зрачков на свет. 

3. Позвать окружающих на помощь. 

4. Нанести прекардиальный удар и приступить к сердечно-легочной реанимации. 

5. Расспросить окружающих, что предшествовало потере сознания. 

6. Повернуть пострадавшего на живот.  

 

Задача N 2 

Поступило сообщение об опасности наводнения в вашем городе. Ваш дом попадает в 

зону объявленного затопления. Ваши действия при угрозе и во время наводнения. 

Вариант ответа: 

При получении указаний об угрозе наводнения и эвакуации следует собрать необходимые 

документы и вещи (продукты питания, туалетные принадлежности, постельное белье, одеж-

ду, обувь, медикаменты), прибыть к установленному времени на эвакуационный пункт, заре-

гистрироваться и убыть в безопасный район. 

При внезапном наводнении необходимо быстро занять безопасное возвышенное место 

(крыша, верхние этажи, деревья, различные конструкции) и ожидать помощи спасателей, 

подавая ночью световые сигналы, а днем — вывесив цветное или белое полотнище. 

Самостоятельная эвакуация проводится только в крайнем случае, когда есть реальная угроза 

жизни, и нет надежды на спасателей. Для самоэвакуации можно применять лодки, катера, 

плоты из досок, бревен и других материалов 

 

 

7.1.3. Примеры заданий для самостоятельной работы 

1. Характеристика очага химического поражения. Классификация очагов. Аварийно-

опасные химические объекты  

2. Способы бесконфликтного общения в условиях чрезвычайных ситуациях.  

3. Безопасность жизнедеятельности в медицинских организациях. Система охраны труда и 

техника безопасности в учреждениях здравоохранения 

4. Психотравмирующие факторы ЧС. Меры защиты и противодействия. Правила поведения 

в толпе.  
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7.1.4. Примеры тестовых заданий 

1. К ЗАДАЧАМ ЕДИНОЙ ГОСУДАРСТВЕННОЙ СИСТЕМОЙ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ И 

ЛИКВИДАЦИИ ЧС ОТНОСЯТСЯ: 

а) подготовка населения к действиям при ЧС; 

б) проведение оборонных мероприятий; 

в) ликвидация последствий ЧС; 

г) проведение мероприятий по защите населения, экономики и окружающей среды при ЧС 

мирного и военного времени. 

2. К ИНДИВИДУАЛЬНЫМ СРЕДСТВАМ  МЕДИЦИНСКОЙ ЗАЩИТЫ (МСИЗ)  ОТНО-

СЯТСЯ: 

а) индивидуальная медицинская аптечка; 

б) противогаз;                                                   

в) индивидуальный противохимический пакет 

г) индивидуальный перевязочный пакет; 

д) респиратор.   

3. ПРИ ОПРЕДЕЛЕНИИ УРОВНЯ ПОТЕНЦИАЛЬНОЙ ОПАСНОСТИ ТЕРАКТОВ ДЛЯ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ БОЛЬШУЮ РОЛЬ ИГРАЕТ: 

а) уровень смертности населения; 

б) уровень экономического развития региона; 

в) плотность населения; 

г) рождаемость. 

4.ПРИ ЗЕМЛЕТРЯСЕНИИ НАИБОЛЕЕ БЕЗОПАСНЫМ МЕСТОМ В ПОМЕЩЕНИИ СЧИ-

ТАЕТСЯ: 

а) центр комнаты; 

б) угол, образованный капитальными стенами; 

в) проёмы, образованные капитальными стенами; 

г) лестничные пролёты; 

д) ванная и туалет. 

5.ПРИ НАХОЖДЕНИИ НА УЛИЦЕ ВО ВРЕМЯ ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ НЕОБХОДИМО: 

а) прижаться к капитальной стене ближайшего здания; 

б) прижаться к дереву; 

в) отойти от зданий на 2-5 метров; 

г) выйти на открытое место; 

д) спрятаться под балконом или козырьком подъезда ближайшего здания. 

6. ФИЛЬТРУЮЩИЙ ПРОТИВОГАЗ ГП-5 (ГП-7) ПРЕДНАЗНАЧЕН ДЛЯ ЗАЩИТЫ ОТ: 

а) отравляющих веществ, радиоактивной пыли и аварийно-опасных химических веществ; 

б) только от отравляющих веществ и АОХВ (аварийно опасных химических веществ); 

в) радиоактивной пыли  и аэрозолей бактериальных средств; 

г) радиоактивной пыли, ОВ(отравляющих веществ) и АОХВ, аэрозолей бактериальных 

средств.    

7.ПРИ СИЛЬНОМ КРОВОТЕЧЕНИИ  ВОЗНИКАЕТ УГРОЗА 

а- коллапса 

б- артериальной гипертензии 

в- геморрагического инсульта 

г- инфаркта миокарда 

д- кишечной непроходимости 

8.ОСТАНОВКА НАРУЖНОГО АРТЕРИАЛЬНОГО КРОВОТЕЧЕНИЯ НАЧИНАЕТСЯ С: 

а- пальцевого пережатия артерии 

б- введения антикоагулянтов 

в- введения фибринолизина 

г- вызова врача 

д- транспортировки пострадавшего в больницу 
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9.ПРИ СИЛЬНОМ КРОВОТЕЧЕНИИ С ПОВРЕЖДЕНИЕМ БЕДРЕННОЙ АРТЕРИИ ЖГУТ 

НАКЛАДЫВАЮТ 

а- выше места ранения 

б- ниже места ранения 

в- на место ранения 

г- на обе сонные артерии 

д- на место коленного сгиба 

10.ПОТЕРЯ БОЛЕЕ 30% ЦИРКУЛИРУЮЩЕЙ КРОВИ ОПАСНА: 

а- развитием шока 

б- повышением температуры 

в- появлением боли в животе 

г- покраснением лица 

д- похолоданием конечностей 

 

 

7.1.5. Примерная тематика рефератов 

1. Проблемы безопасности человека, общества, государства 

2. Факторы негативного воздействия на человека и окружающую среду (термические, 

токсикологические, радиационные, акустические…) 

3. Особенности современного терроризма и экстремизма. Методы борьбы с терроризмом. 

4. Права и обязанности медицинского (фармацевтического) персонала в вооруженных 

конфликтах. 

5. Поведение человека в экстремальных ситуациях. 

6. Радиационная обстановка на территории России. 

7. Безопасность экосистемы. Экологическая безопасность жизнедеятельности человека. 

8. Социальные последствия психоактивных веществ.  

9. Первая  помощь  при транспортных происшествия. 

10. Термическая и химическая травма, доврачебная помощь 

  

7.2. Примеры вопросов для промежуточной аттестации по итогам освоения дисципли-

ны.  

Примеры типовых контрольных заданий или иных материалов, необходимых 

для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций в ходе промежуточной аттестации студентов. 

 

№ Вопросы для промежуточной аттестации студента 
Проверяемые  

компетенции 

1.  Основные принципы, способы и мероприятия по защите насе-

ления  в чрезвычайных ситуациях 

УК-8.2, УК-8.3, ПК-

6.2, ОПК-2.1, ПК-8.1 

2.  Защитные сооружения: классификация, характеристика. Пра-

вила поведения при нахождении в защитных сооружениях. 

ОПК-7.2, 7.3,  

ПК-6.2, УК-8.2, 

ОПК-2.1 

3.  Средства индивидуальной защиты органов дыхания: класси-

фикация, характеристика. Правила использования. 

УК-8.2, УК-8.3 

ОПК-7.2, ОПК-7.3, 

ПК-6.2 

4.  Средства индивидуальной защиты кожи: классификация, ха-

рактеристика. Правила использования. 

УК-8.2, УК-8.3 

ОПК-7.2, ОПК-7.3, 

ПК-6.2 

5.  Порядок обеспечения, накопления, хранения и использования 

средств индивидуальной защиты. 

УК-8.2, УК-8.3 

ОПК-7.2,  ОПК-7.3, 

ПК-6.2, ОПК-2.1 
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6.  Медицинская защита: определение и мероприятия. УК-8.2, УК-8.3 

ОПК-7.2, ОПК- 7.3, 

ПК-6.2 

7.  Табельные медицинские средства индивидуальной защиты. УК-8.2, УК-8.3 

ОПК-7.2,  ОПК-7.3, 

ПК-6.2 

8.  КИМГЗ - характеристика, состав, способ применения, срок 

хранения. ИПП – виды, свойства, назначение, порядок исполь-

зования. Порядок хранения и выдачи  МСИЗ. 

УК-8.2, УК-8.3 

ОПК-7.2, ОПК- 7.3, 

ПК-6.2 

9.  Эвакуация населения: принципы организации и медико-

санитарное обеспечение. Медицинская сортировка 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ОПК-7.2 

10.  Санитрано-гигиенические и противоэпидемические мероприя-

тия в условиях ЧС м при эвакуации населения. 

УК-8.1,УК-8.2, 

 УК-8.3, ПК-6.1,  

ПК-6.2 

11.  Чрезвычайные ситуации. Определение, классификации. УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 

12.  Поражающие факторы чрезвычайных ситуация, фазы ЧС, их 

характеристика.  

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ОПК-2.1 

13.  Едина государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. Определение, задачи, режимы функ-

ционирования.  

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ОПК-2.1 

14.  Организация Единой государственной системы предупрежде-

ния и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), Уровни ор-

ганизации, нормативно-правовые основы деятельности. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ОПК-2.1 

15.  Задачи и состав сил и средств Единой государственной систе-

мы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ОПК-2.1 

16.  Всероссийская служба медицины катастроф: определение, за-

дачи, принципы организации. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ОПК-2.1 

17.  Мероприятия по повышению устойчивости функционирования 

лечебно-профилактических учреждений в ЧС. 

УК-8.1,УК-8.2, УК-

8.3, ОПК-2.1, ПК-8.1 

18.  Мероприятия по предупреждению и ликвидации последствий 

ЧС в медицинских учреждениях. 

УК-8.1,УК-8.2, УК-

8.3, ОПК-2.1, ПК-8.1 

19.  Организационная структура гражданской обороны лечебно-

профилактических учреждений.  

УК-8.1,УК-8.2, УК-

8.3, ОПК-2.1, ПК-8.1 

20.  Стихийные бедствия, их медицинские последствия.  УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 

21.  Структура санитарных потерь при наводнениях, землетрясени-

ях, пожарах, взрывах. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ОПК-7.1 

22.  Принципы медико-санитарного обеспечения при ликвидации 

последствий природных и техногенных  катастроф. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 ОПК-7.1 

23.  Принципы медико-санитарного обеспечения при ликвидации 

последствий природных и техногенных катастроф. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ОПК-7.1 

24.  Поражающие факторы, меры безопасности и правила поведе-

ния при землетрясении; оказание медицинской помощи  

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 ОПК-7.1 

25.  Поражающие факторы, меры безопасности и правила поведе-

ния при наводнении; оказание медицинской помощи постра-

давшим. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 ОПК-7.1 

26.  Поражающие факторы пожаро- взрывоопасных объектов. 

Классы пожароопасности. Действия при пожаре, средства эва-

куации, пожаротушения, правила использования. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 ОПК-7.1, 

ПК-8.1 

27.  Действия при угрозе взрыва или при взрыве на месте происше- УК-8.1,УК-8.2,  
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ствия.  УК-8.3, ПК-8.1 

28.  Санитрано-гигиениеческие и противоэпидемические меропри-

ятия в условиях ЧС,  при эвакуации населения. 

ОПК-7.1 ОПК-7.2, 

ПК-6.1,  ПК-6.2, 

ПК-6.3 

29.  Эвакуация населения: принципы организации и медико-

санитарное обеспечение. Медицинская сортировка в ЧС 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 ОПК-7.1, 

ОПК-7.2, ПК-6.3 

30.  Особенности оказания медицинской помощи пострадавшим 

при ЧС социального характера. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ПК-6.3, 

ОПК-7.1 

31.  Характеристика очага химического поражения. Классифика-

ция очагов. Аварийно-опасные химические объекты и 

вещества. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 ОПК-7.3 

32.  Аварии на атомных энергетических установках, поражающие 

факторы, правила безопасности.  

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 ОПК-7.3 

33.  Поражающие факторы ядерного взрыва. Способы и средства 

защиты населения. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ОПК-7.3 

34.  Психотравмирующие факторы чрезвычайных ситуаций. Пси-

хологическая поддержка населения и спасателей в ЧС.  

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3, ПК-7.1 

35.  Определение понятия здоровья, болезни и промежуточных со-

стояний человека. 

УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 ОПК-7.1, 

ОПК-2.2 

36.  Факторы, оказывающие влияние на здоровье человека.  УК-8.1,УК-8.2,  

УК-8.3 ОПК-7.1, 

ОПК-2.2 

37.  Виды медицинской помощи при ЧС ОПК-7.1, ПК-3.1, 

ОПК-2.2 

38.  Мероприятия первичной медико-санитарной помощи. ОПК-7.1, ПК-3.1, 

ОПК-2.2 

39.  Алгоритм осмотра при первом контакте с больным / постра-

давшим 

ОПК-7.1, ОПК-7.2, 

ОПК-7.3, ПК-3.1 

40.  Основные критерии оценки состояния больного / пострадав-

шего. 

ОПК-7.1,  ПК-3.1, 

ОПК-2.2 

41.  Оценка безопасности для себя, пострадавших при оказании 

помощи. 

ОПК-7.1, ПК-3.1, 

ОПК-2.2 

42.  Классификация кровотечений. Признаки наружных кровотече-

ний,  

ОПК-7.1, ПК-3.1 

43.  Симптомы внутриполостных кровотечений. ОПК-7.1, ПК-3.1 

44.  Раны, классификация, первая помощь при ранениях.  ОПК-7.1, ПК-3.1 

45.  Основные понятия об асептике и антисептике. ОПК-7.1, ПК-3.1, 

 ПК-6.1, ПК-6.3 

46.  Виды антисептики, характеристика современных антисептиче-

ских средств.  

ОПК-7.1, ПК-3.1  

ПК-6.1, ПК-6.3 

47.  Асептика. Методы профилактики инфекции.  ОПК-7.1, ПК-3.1  

ПК-6.1, ПК-6.3 

48.  Классификация повязок. Виды современного перевязочного 

материала.  

ОПК-7.1, ОПК-7.2,  

ОПК-7.3, ПК-3.1 

49.  Классификация повреждений конечностей.  ОПК-7.1, ПК-3.1 

50.  Виды повреждений мягких тканей.  ОПК-7.1, ПК-3.1 

51.  Механизмы поражающего действия при дорожно-

транспортных происшествиях.  

ОПК-7.1, ПК-3.1 



23 

52.  Цели и задачи транспортной иммобилизации. ОПК-7.1, ПК-3.1 

53.  Правила и техника наложения стандартных и транспортных 

шин. 

ОПК-7.1, ОПК-7.2,  

ОПК-7.3, ПК-3.1 

54.  Краш-синдром: характеристика, первая помощь.   ОПК-7.1, ОПК-7.2,  

ОПК-7.3, ПК-3.1 

55.  Клинические признаки и первая помощь при черепно-мозговой 

травме, сотрясении, ушибе головного 

ОПК-7.1, ОПК-7.2, 

ПК-3.1 

56.  Клинические признаки внезапного прекращения кровообраще-

ния и (или) дыхания 

 ОПК-7.2, ОПК-7.3, 

ПК-3.1 

57.  Алгоритм проведения базовой сердечно-легочной реанимации. ОПК-7.2, ОПК-7.3, 

ПК-3.1, ПК-3.3 

58.  Признаки повреждений позвоночника, первая помощь, транс-

портировка. 

ОПК-7.1, ОПК-7.2,  

ОПК-7.3, ПК-3.1 

59.  Клиническая характеристика травм груди. ОПК-7.1, ПК-3.1 

60.  Признаки повреждения органов живота. ОПК-7.1, ПК-3.1 

61.  Первая помощь при ранениях груди и живота.  ОПК-7.1, ОПК-7.2,  

ОПК-7.3, ПК-3.1 

62.  Транспортировка пострадавшего с травмой таза. ОПК-7.2, ПК-3.1 

63.  Политравма, классификация, степени тяжести. ОПК-7.2, ПК-3.1 

64.  Травматический шок. Фазы травматического шока.  ОПК-7.2, ПК-3.1 

65.  Извлечение из автомобиля и переноса пострадавшего при 

ДТП.  

ОПК-7.2, ПК-3.1 

66.   Состав и назначение табельных средств аптечки автомобиль-

ной.   

ОПК-7.1, ПК-3.1 

 

7.3.  Критерии оценки при текущем и промежуточном контроле 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ОТВЕТА СТУДЕНТА ПРИ 100-БАЛЛЬНОЙ СИСТЕМЕ 

 
ХАРАКТЕРИСТИКА ОТВЕТА Оценка 

ЕСТS 

Баллы 

в БРС 

Уровень 

сфор-

миро-

ванно-

сти 

компе-

тенцнй 

по дис-

циплине 

Оцен

ка 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана 

совокупность осознанных знаний об объекте, проявляющаяся в сво-

бодном оперировании понятиями, умении выделить существенные 

и несущественные его признаки, причинно-следственные связи. 

Знание об объекте демонстрируется на фоне понимания его в си-

стеме данной науки и междисциплинарных связей. Ответ формули-

руется в терминах науки, изложен литературным языком, логичен, 

доказателен, демонстрирует авторскую позициюстудента. В полной 

мере овладел компетенциями. 

А 100-96 

В
Ы

С
О

К
И

Й
 

5 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана 

совокупность осознанных знаний об объекте, проявляющаяся в сво-

бодном оперировании понятиями, умении выделить существенные 

и несущественные его признаки, причинно-следственные связи. 

Знание об объекте демонстрируется на фоне понимания его в си-

стеме данной науки и междисциплинарных связей. Ответ формули-

руется в терминах науки, изложен литературным языком, логичен, 

доказателен, демонстрирует авторскую позициюстудента. В полной 

мере овладел компетенциями. 

В 95-91 

В
Ы

С
О

К
И

Й
 

5 
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Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, доказа-

тельно раскрыты основные положения темы; в ответе прослежива-

ется четкая структура, логическая последовательность, отражающая 

сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений. Ответ изложен 

литературным языком в терминах науки. В ответе допущены недо-

четы, исправленные студентом с помощью преподавателя. В полной 

мере овладел компетенциями. 

С 90-76 

С
Р

Е
Д

Н
И

Й
 

4 

Дан  недостаточно полный и последовательный ответ на поставлен-

ный вопрос, но при этом показано умение выделить существенные и 

несущественные признаки и причинно-следственные связи. Ответ 

логичен и изложенв терминах науки. Могут быть допущены 1-2 

ошибки в определении основных понятий, которыестудент затруд-

няется исправить самостоятельно. 

Слабо овладел компетенциями. 

D 75-66 

 Н
И

З
К

И
Й

 

3 

Дан неполный ответ, логика и последовательность изложения име-

ют существенные нарушения. Допущены грубые ошибки при опре-

делении сущности раскрываемых понятий, теорий, явлений, вслед-

ствие непонимания студентом их существенных и несущественных 

признаков и связей. В ответе отсутствуют выводы.Слабо овладел 

компетенциями. 

Е 65-61 

К
Р

А
Й

Н
Е

 

Н
И

З
К

И
Й

 

3 

Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные знания 

по теме вопроса с существенными ошибками в определениях. При-

сутствуют фрагментарность, нелогичность изложения. Студент не 

осознает связь данного понятия, теории, явления с другими объек-

тами дисциплины. Отсутствуют выводы, конкретизация и доказа-

тельность изложения. Речь неграмотная. Дополнительные и уточ-

няющие вопросы преподавателя не приводят к коррекции ответа 

студента не только на поставленный вопрос, но и на другиевопросы 

дисциплины. 

Компетенции не сформированы. 

F 60-0 

Н
Е

 С
Ф

О
Р

М
И

Р
О

В
А

Н
А

 

2 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, ПЕРЕЧЕНЬ 

ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

№ 

п\

п 

Наименова-

ние дисци-

плины (моду-

ля), практик в 

соответствии 

с учебным 

планом 

Наименование спе-

циальных помеще-

ний и помещений 

для самостоятель-

ной работы 

Оснащенность спе-

циальных помеще-

ний и помещений 

для самостоятель-

ной работы 

Перечень лицензи-

онного программ-

ного обеспечения. 

Реквизиты под-

тверждающего до-

кумента 

1 Б1.О.18 

Безопасность 

жизнедеятель-

ности 

Учебная аудитория 

для проведения за-

нятий лекционного 

типа:  

Ауд.№ 12 (111)  

357502, Ставрополь-

ский край, город 

Пятигорск, улица 

Кучуры, дом 1 

Доска ученическая, 

ученические столы, 

ученические стулья,  

Настенный экран  

Моноблок  

проектор  

Набор демонстраци-

онного оборудова-

ния и учебно-

наглядных пособий, 

обеспечивающие 

тематические иллю-

страции, соответ-

ствующий програм-

1. Microsoft Office 

365. Договор с 

ООО СТК «ВЕР-

ШИНА» 

№27122016-1 от 27 

декабря 2016 г. 

2. Kaspersky Endpoint 

Security Russian 

Edition. 100149 

Educational Renew-

al License 

1FB6161121102233

870682. 100 лицен-

зий. 
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ме дисциплин, рабо-

чим учебным про-

граммам дисциплин 

 

 

3. Office Standard 

2016. 200 лицензий 

OPEN 

96197565ZZE1712. 

4. Microsoft Open 

License :66237142 

OPEN 

96197565ZZE1712. 

2017 

5. Microsoft Open 

License : 66432164 

OPEN 

96439360ZZE1802. 

2018. 

6. Microsoft Open 

License : 68169617 

OPEN 

98108543ZZE1903. 

2019. 

7. Операционныеси-

стемыOEM,  OS 

Windows XP; OS 

Windows 7; OS 

Windows 8; OS 

Windows 10. На 

каждом системном 

блоке и/или моно-

блоке и/или ноут-

буке. Номер ли-

цензии скопирован 

в ПЗУ аппаратного 

средства и/или со-

держится в накле-

енном на устрой-

ство стикере с го-

лографической 

защитой. 

8. Система автомати-

зации управления 

учебным процес-

сом ООО «Лабора-

тория ММИС» 

9. Доступ к личному 

кабинету в системе 

«4Portfolio». Дого-

вор № В-

21.03/2017 203 от 

29 марта 2017 

10. Доступ к личному 

кабинету в системе 

«ЭИОС» 

11. Система электрон-

  Учебная аудитория 

для проведения за-

нятий лекционного 

типа:  

Правый лекционный 

зал  (295)   

357532, Ставрополь-

ский край, город 

Пятигорск, проспект 

Калинина, дом 11; 

Уч.корп.№1 

Проектор 

Ноутбук 

Доска ученическая 

Столы ученические  

Стулья ученические  

Стол для преподава-

теля 

Стул преподавателя 

Набор демонстраци-

онного оборудова-

ния и учебно-

наглядных пособий, 

обеспечивающие 

тематические иллю-

страции, соответ-

ствующийпрограм-

ме дисциплин, рабо-

чим учебным про-

граммам дисциплин 

 

  Учебная аудитория 

для проведения за-

нятий лекционного 

типа: Лекционный 

зал (43)   

357502, Ставрополь-

ский край, город 

Пятигорск, проспект 

Кирова, дом 

33;Уч.корп.№2 

Доска ученическая  

Настенный экран  

Моноблок  

Проектор  

Столы ученические  

Стулья ученические  

Стол для преподава-

теля 

Стул преподавателя 

Набор демонстраци-

онного оборудова-

ния и учебно-

наглядных пособий, 

обеспечивающие 

тематические иллю-

страции, соответ-

ствующий  про-

грамме дисциплин, 

рабочим учебным 

программам дисци-

плин 

  Учебная аудитория 

для проведения 

групповых и инди-

видуальных кон-

сультаций:  

Ауд.№ 3 (66)  

Кушетка мед. 

Кушетка мед. 

Т10 «Максим1-01» 

тренажер сердечно-

легочной и мозговой 

реанимации  
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357502, Ставрополь-

ский край, площадь 

Ленина, дом 3 

 

Тренажер Максим-1 

торс 

Фантом таза (для 

обработки стомы) 

Фантом человека 

Аппарат АДР-ИВЛ-

1200 

Аппарат АДР-ИВЛ-

600 

Воротник ортопеди-

ческий 

Носилки тканевые 

Плакаты к стендам 

Тонометры механи-

ческие 

Фантом ягодиц для 

обработки навыков 

в\м инъекций 

Фантом кисти руки 

(для налож швов 

Шина лестничная 

для верхних конеч-

ностей 

Шина лестничная 

для нижних конеч-

ностей 

Поддерживатель ру-

ки детский 

Поддерживатель ру-

ки взрослый 

ного тестирования 

VeralTestProfes-

sional 2.7. Акт 

предоставления 

прав № ИТ178496 

от 14.10.2015 (бес-

срочно) 

 

  Учебная аудитория 

для проведения за-

нятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, те-

кущего контроля и 

промежуточной ат-

тестации:  

Ауд.№ 4 (62)  

357502, Ставрополь-

ский край, площадь 

Ленина, дом 3 

 

Дозиметр ДП 22В 

Камера защитная 

детская КСД-4 

Костюм проти-

вочумный «Кварц-

1М» 

Полнолицевая маска 

3М 

Прибор химразветки 

ВПХР 

Противогаз ГП-7Б 

Доска ученическая  

Столы 

Стулья 

  Учебная аудитория 

для проведения за-

нятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, те-

кущего контроля и 

промежуточной ат-

Доска  

Столы 

Стулья 
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тестации:  

Ауд.№ 5 (63)  

357502, Ставрополь-

ский край, площадь 

Ленина, дом 3 

  Учебная аудитория 

для проведения за-

нятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, те-

кущего контроля и 

промежуточной ат-

тестации:  

Ауд.№ 7(89)  

357502, Ставрополь-

ский край, площадь 

Ленина, дом 3 

Доска  

Столы 

Стулья 

  Учебная аудитория 

для проведения за-

нятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, те-

кущего контроля и 

промежуточной ат-

тестации:  

Ауд.№ 8(88)  

357502, Ставрополь-

ский край, площадь 

Ленина, дом 3 

Доска  

Столы 

Стулья 

  Учебная аудитория 

для проведения за-

нятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, те-

кущего контроля и 

промежуточной ат-

тестации:  

Ауд.№ 9 (56)  

357502, Ставрополь-

ский край, площадь 

Ленина, дом 3 

Доска ученическая  

Столы 

Стулья 

Системный блок 

Телевизор с крепле-

нием 

Система акустиче-

ская 

  Учебная аудитория 

для проведения за-

нятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, те-

кущего контроля и 

промежуточной ат-

Доска  

Столы 

Стулья 

Телевизор  

Компьютер   
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тестации:  

Ауд.№ 10 (57)  

357502, Ставрополь-

ский край, площадь 

Ленина, дом 3 

  Учебная аудитория 

для проведения кур-

сового проектирова-

ния и самостоятель-

ной работы:  

Ауд. № 5 (78)  

357502, Ставрополь-

ский край, площадь 

Ленина, дом 3 

Стол ученический  

Стул ученический  

Стол преподавателя 

Стул преподавателя 

Компьютеры с вы-

ходом в интернет 

  Помещение для хра-

нения и профилак-

тического обслужи-

вания учебного обо-

рудования:   

ауд.  № 13 (93) 

357502, Ставрополь-

ский край, площадь 

Ленина, дом 3 

Стол ученический  

Стул ученический  

Шкаф 

Полки 

Набор демонстраци-

онного оборудова-

ния и учебно-

наглядных пособий, 

обеспечивающие 

тематические иллю-

страции, соответ-

ствующий  про-

грамме дисциплин, 

рабочим учебным 

программам дисци-

плин 

 

 
9. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при необходимости 

осуществляется с использованием специальных методов обучения и дидактических материа-

лов, составленных с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных воз-

можностей и состояния здоровья таких обучающихся(обучающегося). 

В целях освоения рабочей программы дисциплины инвалидами и лицами с ограничен-
ными возможностями здоровья кафедра обеспечивает: 

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

- размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или слабовидящими, 

местах и в адаптированной форме справочной информации о расписании учебных занятий; 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 

- выпуск альтернативных форматов методических материалов (крупный шрифт или 

аудиофайлы); 

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья послуху: 

- надлежащими звуковыми средствами воспроизведение информации; 

3) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения 

опорно-двигательного аппарата: 

- возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, туалетные 
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комнаты и другие помещения кафедры, а также пребывание в указанных помещениях. 

 Образование обучающихся с инвалидностью и ограниченными возможностями 
здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдель-
ных группах. 

 Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы обучаю-

щихся подисциплине (при наличии) 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучаю-

щихся из числа инвалидов и лиц с ограниченнымивозможностями здоровья предоставляются 

в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Категории студентов Формы 

С нарушением слуха  

 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

С нарушением зрения  

 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

С нарушением опорно-двигательного  

аппарата 

 

- в печатной форме;  

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

 Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента обучаю-

щихся.  

 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине. 

Перечень фондов оценочных средств, соотнесённых с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы для студентов с инвалидностью и с ограниченными 

возможностями здоровья включает следующие оценочные средства:  

Категории студентов 

 

Виды оценочных 

средств 

Формы контроля и оценки результатов 

С нарушением слуха  

 

тест  преимущественно  

письменная проверка 

С нарушением зре-

ния  

собеседование преимущественно устная проверка  

(индивидуально) 

С нарушением опор-

но-двигательного 

аппарата 

 

решение  

дистанционных тестов,  

контрольные вопросы 

 

организация контроля с помощью элек-

тронной оболочки MOODLE, письмен-

ная проверка 

 

 Студентам с инвалидностью и с ограниченными возможностями здоровья увеличива-

ется время на подготовку ответов к зачёту. 

 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующие этапы формирования компетенций 

 При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 

средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями. Процедура оцени-

вания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 

дисциплине предусматривает предоставление информации в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

 Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

 Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 
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 Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

 Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента обуча-

ющихся. При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья по дисциплине (модулю) обеспечивается выполне-

ние следующих дополнительных требований в зависимости от индивидуальных особенно-

стей обучающихся: 

1. инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предоставляется в доступной 

форме (устно, в письменной форме); 

2. доступная форма предоставления заданий оценочных средств (в печатной форме, в печат-

ной форме увеличенным шрифтом, в форме электронного документа, задания зачитываются 

ассистентом); 

3. доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге, набор ответов 

на компьютере, с использованием услуг ассистента, устно).При необходимости для обучаю-

щихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов процедура оценивания ре-

зультатов обучения по дисциплине (модулю) может проводиться в несколько этапов.  

 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освое-

ния дисциплины. Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья предоставляются основная и дополнительная учебная литература в 

виде электронного документа в фонде библиотеки и/или в электронно-библиотечных систе-

мах. А также предоставляются бесплатно специальные учебники и учебные пособия, иная 

учебная литература и специальные технические средства обучения коллективного и индиви-

дуального пользования. 

 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. В освоении дис-

циплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья большое значе-

ние имеет индивидуальная работа. Под индивидуальной работой подразумевается две фор-

мы взаимодействия с преподавателем: индивидуальная учебная работа (консультации), т.е. 

дополнительное разъяснение учебного материала и углубленное изучение материала с теми 

обучающимися, которые в этом заинтересованы, и индивидуальная воспитательная работа. 

Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, способствующим 

индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта между преподавате-

лем и обучающимся инвалидом или обучающимся с ограниченными возможностями здоро-

вья. 

 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образова-

тельного процесса по дисциплине. Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ограни-

ченными возможностями здоровья осуществляется с использованием средств обучения об-

щего и специального назначения: 

– лекционная аудитория – мультимедийное оборудование, мобильный радиокласс (для сту-

дентов с нарушениями слуха); источники питания для индивидуальных технических средств; 

- учебная аудитория для практических занятий (семинаров) мультимедийное оборудование, 

мобильный радиокласс (для студентов с нарушениями слуха); 

- учебная аудитория для самостоятельной работы – стандартные рабочие места с персональ-

ными компьютерами; рабочее место с персональным компьютером, с программой экранного 

доступа, программой экранного увеличения и брайлевским дисплеем для студентов с нару-

шением зрения. 

 В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными возможностя-

ми здоровья, должно быть предусмотрено соответствующее количество мест для обучаю-

щихся с учётом ограничений их здоровья. 

 В учебные аудитории должен быть беспрепятственный доступ для обучающихся ин-

валидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  
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10. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

С ПРИМЕНЕНИЕМ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ И ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

В соответствии с Положением о порядке применения электронного обучения и ди-

станционных образовательных технологий в Пятигорском медико-фармацевтическом инсти-

туте – филиале федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Волгоградский государственный медицинский университет» Мини-

стерства здравоохранения Российской Федерации, утвержденном Ученым советом 

30.08.2019 учебный процесс по настоящей программе может осуществляться с применением 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) и/или электронного обучения в порядке, 

установленном федеральными органами исполнительной власти, распорядительными актами 

ФГБОУ ВолгГМУ Минздрава России, ПМФИ – филиала ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 

России.  

10.1. Реализация основных видов учебной деятельности с применением элек-

тронного обучения, ДОТ. 

С применением электронного обучения или ДОТ могут проводиться следующие виды 

занятий: 

Лекция может быть представлена в виде текстового документа, презентации, видео-

лекции в асинхронном режиме или посредством технологии вебинара – в синхронном режи-

ме. Преподаватель может использовать технологию web-конференции, вебинара в случае 

наличия технической возможности, согласно утвержденного тематического плана занятий 

лекционного типа. 

Семинарские занятия могут реализовываться в форме дистанционного выполнения 

заданий преподавателя, самостоятельной работы. Задания на самостоятельную работу долж-

ны ориентировать обучающегося преимущественно на работу с электронными ресурсами. 

Для коммуникации во время семинарских занятий могут быть использованы любые доступ-

ные технологии в синхронном и асинхронном режиме, удобные преподавателю и обучаю-

щемуся, в том числе чаты в мессенджерах. 

Практическое занятие, во время которого формируются умения и навыки их практи-

ческого применения путем индивидуального выполнения заданий, сформулированных пре-

подавателем, выполняются дистанционно, результаты представляются преподавателю по-

средством телекоммуникационных технологий. По каждой теме практического занятия обу-

чающийся должен получить задания, соответствующее целям и задачам занятия, вопросы 

для обсуждения. Выполнение задания должно обеспечивать формирования части компетен-

ции, предусмотренной РПД и целями занятия. Рекомендуется разрабатывать задания, по 

возможности, персонализировано для каждого обучающегося. Задание на практическое за-

нятие должно быть соизмеримо с продолжительностью занятия по расписанию. 

Лабораторное занятие, предусматривающее личное проведение обучающимися нату-

ральных или имитационных экспериментов или исследований, овладения практическими 

навыками работы с лабораторным оборудованием, приборами, измерительной аппаратурой, 

вычислительной техникой, технологическими, аналитическими или иными эксперименталь-

ными методиками, выполняется при помощи доступных средств или имитационных трена-

жеров. На кафедре должны быть методически проработаны возможности проведения лабо-

раторного занятия в дистанционной форме.  

Самостоятельная работа с использованием дистанционных образовательных техноло-

гий может предусматривать:, решение ситуационных задач, чтение лекции, презентации и 

т.д.) просмотр видео-лекций, составление плана текста, графическое изображение структуры 

текста, конспектирование текста,  выписки из текста, работа с электронными словарями, ба-

зами данных, глоссарием, wiki, справочниками; ознакомление с нормативными документа-

ми; учебно-исследовательскую работу, написание обзора статьи, эссе, разбор лабораторных 

или инструментальных методов диагностики. 
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Все виды занятий реализуются согласно утвержденного тематического плана. Мате-

риалы размещаются в ЭИОС института. 

Учебный контент снабжается комплексом пошаговых инструкций, позволяющих обу-

чающемуся правильно выполнить методические требования.  

Методические материалы должны быть адаптированы к осуществлению образова-

тельного процесса с использованием электронного обучения и дистанционных образова-

тельных технологий. 

10.2. Контроль и порядок выполнения внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающихся 

Контрольные мероприятия предусматривают текущий контроль по каждому занятию, 

промежуточную аттестацию в соответствии с рабочей программой дисциплины.  

Обучающийся обязан выслать выполненное задание преподавателю начиная с дня 

проведения занятия и заканчивая окончанием следующего рабочего дня. 

Преподаватель обязан довести оценку по выполненному занятию не позднее следую-

щего рабочего дня после получения работы от обучающегося. 

Контроль выполнения внеаудиторной самостоятельной работы осуществляется путем 

проверки реализуемых компетенций согласно настоящей программы и с учетом фондов оце-

ночных средств для текущей аттестации при изучении данной дисциплины. Отображение 

хода образовательного процесса осуществляется в существующей форме – путем отражения 

учебной активности обучающихся в кафедральном журнале (на бумажном носителе). 

 

10.3. Регламент организации и проведения промежуточной аттестации с при-

менением ЭО и ДОТ 

При организации и проведении промежуточной аттестации с применением электрон-

ного обучения, дистанционных образовательных технологий кафедра:  

- совместно с отделом информационных технологий создает условия для функциони-

рования ЭИОС, обеспечивающей полноценное проведение промежуточной аттестации в 

полном объеме независимо от места нахождения обучающихся;  

- обеспечивает идентификацию личности обучающегося и контроль соблюдения усло-

вий проведения экзаменационных и/или зачетных процедур, в рамках которых осуществля-

ется оценка результатов обучения. 

Экзаменационные и/или зачетные процедуры в асинхронном режиме - с учетом аутен-

тификации обучающегося через систему управления обучением (LMS).   

Проведение промежуточной аттестации по дисциплине регламентируется п.6 рабочей 

программы дисциплины, включая формируемый фонд оценочных средств для проведения 

промежуточной аттестации. Порядок проведения промежуточной аттестации осуществляет-

ся в форме: 

- компьютерного тестирования. 

11. ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ ДИСЦИПЛИНЫ 

11.1. Воспитание в ПМФИ – филиале ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России явля-

ется неотъемлемой частью образования, обеспечивающей систематическое и целенаправ-

ленное воздействие на студентов для формирования профессионала в области медицины и 

фармации как высокообразованной личности, обладающей достаточной профессиональной 

компетентностью, физическим здоровьем, высокой культурой, способной творчески осу-

ществлять своё социальное и человеческое предназначение. 

Целью воспитательной работы в институте является полноценное развитие личности 

будущего специалиста в области медицины и фармации при активном участии самих обуча-

ющихся, создание благоприятных условий для самоопределения и социализации обучаю-

щихся на основе социо-культурных и духовно-нравственных ценностей народов России, 

формирование у студентов социально-личностных качеств: гражданственности, целеустрем-

ленности, организованности, трудолюбия, коммуникабельности. 
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Для достижения поставленной цели при организации воспитательной работы в ин-

ституте определяются следующие задачи: 

 развитие мировоззрения и актуализация системы базовых ценностей личности; 

 приобщение студенчества к общечеловеческим нормам морали, национальным 

устоям и академическим традициям; 

 воспитание уважения к закону, нормам коллективной жизни, развитие граж-

данской и социальной ответственности;  

 воспитание положительного отношения к труду, воспитание социально значи-

мой целеустремленности и ответственности в деловых отношениях; 

 обеспечение развития личности и ее социально-психологической поддержки, 

формирование личностных качеств, необходимых для эффективной профессиональной дея-

тельности; 

 выявление и поддержка талантливой молодежи, формирование организатор-

ских навыков, творческого потенциала, вовлечение обучающихся в процессы саморазвития и 

самореализации; 

 формирование культуры и этики профессионального общения; 

 воспитание внутренней потребности личности в здоровом образе жизни, ответ-

ственного отношения к природной и социо-культурной среде; 

 повышение уровня культуры безопасного поведения; 

 развитие личностных качеств и установок, социальных навыков и управленче-

скими способностями. 

Направления воспитательной работы: 

 Гражданское, 

 Патриотическое,  

 Духовно-нравственное; 

 Студенческое самоуправление; 

 Научно-образовательное,  

 Физическая культура, спортивно-оздоровительное и спортивно-массовое; 

 Профессионально-трудовое, 

 Культурно-творческое и культурно-просветительское,  

 Экологическое. 

Структура организации воспитательной работы: 

Основные направления воспитательной работы в ПМФИ – филиале ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России определяются во взаимодействии заместителя директора по 

учебной и воспитательной работе, отдела по воспитательной и профилактической работе, 

студенческого совета и профкома первичной профсоюзной организации студентов. Органи-

зация воспитательной работы осуществляется на уровнях института, факультетов, кафедр. 

Организация воспитательной работы на уровне кафедры 

На уровне кафедры воспитательная работа осуществляется на основании рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы, являющихся частью 

образовательной программы. 

Воспитание, осуществляемое во время аудиторных занятий и самостоятельной рабо-

ты обучающихся, составляет 75% от всей воспитательной работы с обучающимися в 

ПМФИ – филиале ВолгГМУ (относительно 25%, приходящихся на внеаудиторную работу). 

На уровне кафедры организацией воспитательной работой со студентами руководит 

заведующий кафедрой.  

Основные функции преподавателей при организации воспитательной работы с обу-

чающимися: 

 формирование у студентов гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных и культурных ценностей в условиях современной жизни, сохранение и воз-

рождение традиций института, кафедры; 

 информирование студентов о воспитательной работе кафедры, 
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 содействие студентам-тьюторам в их работе со студенческими группами; 

 содействие органам студенческого самоуправления, иным объединениям сту-

дентов, осуществляющим деятельность в институте,  

 организация и проведение воспитательных мероприятий по плану кафедры, а 

также участие в воспитательных мероприятиях общевузовского уровня. 

Универсальные компетенции, формируемые у обучающихся в процессе реализации 

воспитательного компонента дисциплины: 

 Способность осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе си-

стемного подхода, вырабатывать стратегию действий; 

 Способность управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла; 

 Способность организовывать и руководить работой команды, вырабатывая команд-

ную стратегию для достижения поставленной цели; 

 Способность применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном языке, для достижения академического и профессионального взаимодействия; 

 Способность анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкуль-

турного взаимодействия; 

 Способность определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе самооценки и образования в течение всей жизни; 

 Способность поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности; 

 Способность создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций. 
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